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ПРОГНОЗ ПОГОДЫ             
с 17 по 20 ДЕКАБРЯ
Метео- 
параметры 17 18 19 20

Ночь/ 
утро, t 0С
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+3
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День/ 
вечер, t 0С
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Ветер,
м/сек.

Ю-З
2-5

Ю-З
5-4

Ю-З, С-З
5-7

С-З, Ю-В
4-2

Атмосфер-
ное давле-
ние

749
749

749
748

747
750

752
752

Осадки
Переменная облачность, 
возможен дождь.

Сайт Гисметео

альтернативные формы
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Во Дворце детского и юношеского 
творчества в честь Международного 
дня добровольца наградами отмети-
ли самых активных волонтёров.

П олгода назад в Губкине была со-
здана молодежная добровольче-

ская организация «Добрый Я». Все это 
время активная молодежь помогает тем, 
кто в этом нуждается, проводит различ-
ные акции. Впрочем, об этом было емко 
и оригинально рассказано в видеоролике.

«Кто такой волонтёр? Это человек-аль-

труист, который мыслит не обыденно, 
а экстраординарно, волонтёр — это че-
ловек нового поколения. Если предста-
вить наш мир без злости, агрессии, рав-
нодушия и лжи — это есть новое поколе-
ние», — заявил руководитель «Доброго Я» 
Артем Назаренко. Он пожелал, чтобы ря-
ды губкинских волонтёров пополнялись 
отзывчивыми, добросердечными людьми.

Волонтёрское движение в России на-
бирает обороты, однако при этом дейст-
вует стереотип, что волонтёрство — дело 
для молодежи. На самом деле волонтёром 

может стать любой гражданин, вне зависи-
мости от возраста и профессии. Яркое то-
му доказательство — геронтоволонтёры. 
Например, пенсионер Александр Базаров 
стал волонтёром пять лет назад, во вре-
мя подготовки Олимпийских игр в Сочи. 
С того времени он участвовал в качестве 
волонтёра в пяти Олимпиадах, трех уни-
версиадах, в чемпионатах мира по мно-
гим видам спорта.

Поздравил собравшихся с Днем добро-
вольца начальник отдела молодёжной по-
литики Дмитрий Прочаковский. Побла-
годарив за отзывчивость и доброту губ-
кинских волонтёров, он вручил им Бла-
годарности управления молодежной по-
литики, физической культуры и спорта 
и сувениры.

«Я в волонтёрстве уже несколько лет. 
Воодушевилась примером людей, кото-
рые не считаясь с личными делами, вре-
менем, помогают другим, и это все искрен-
не, от души. Поэтому я решила стать до-
бровольцем», — говорит Вероника Моцная.

«Сегодня волонтёрство — это еще 
и способ найти новых друзей, возмож-
ность общения с интересными людьми, 
применение своих знаний и способно-
стей, но главное, волонтёрство — это бес-
корыстная помощь нуждающимся», — 
считает Андрей Менжаев. Он в числе пер-
вых вступил в организацию «Добрый Я», 
и редко какое доброе дело или акция об-
ходятся без него.

Виктория Васютина сообщила, что по её 
примеру волонтёрами стали и её друзья.

После официальной части награжде-
ния собравшихся в зале ждала насыщен-
ная творческая программа. Волонтёры слу-
шали классические произведения в живом 
исполнении, придумывали четверостишия 
на тему добрых дел, делали забавные сел-
фи, пробовали свои силы в стендап-жанре.

Юлия Яковлева

Дарите  
тепло сердец

Обнимашки поднимают настроение 
и снижают уровень стресса. Чтобы чув-
ствовать себя хорошо, нужно обнимать-
ся хотя бы 20 секунд в день. Губкинцам 
напомнили об этом 4 декабря — в День 
объятий.

День объятий — прекрасный повод 
для того, чтобы обнять родных и близ-
ких, сказать им теплые слова. Волонтёры 
Центра молодежных инициатив вышли на 
улицу, чтобы проверить, насколько губкин-
цы расположены и открыты для объятий.

«Конечно, не все бежали к нам обни-
маться с радостью. Но мы нашли тех, кто 
был не против поделиться хорошим на-
строением даже с незнакомыми людьми. 
Прохожие отнеслись к акции добродушно, 
с улыбкой. Мы обнимали незнакомых лю-
дей и получали взаимный отклик», — по-
делилась впечатлениями волонтёр Яна 
Емельянова.

Необходимым атрибутом акции был 
плакат с соответствующей надписью, 
к примеру: «Дарю обнимашки!», «Обни-
мульки», «Обними меня». Вариантов над-
писей было множество, каждый участ-

ник акции проявил свою фантазию 
и творческий подход. А губкинцы, кото-
рые видели эти плакатики, получили по-

ложительные эмоции и хорошее настро-
ение. Так что обнимайтесь чаще!

Анастасия Тарубарова

Волонтёр —  
человек нового поколения

«Неклюква»  
оскомину не набьёт

«На вдохе» — так назывался дебют-
ный концерт группы «Неклюква», состо-
явшийся в ЦКР «Форум».

В коллективе пять участниц — Анна По-
штарь, Анна Мкртчан, Елена Беседина, Ека-
терина Подкопаева и руководитель группы 
Людмила Новикова, выпускница губкин-
ского музыкального училища, много лет 
певшая в фольклорном ансамбле «Вос-
кресение», имеющая опыт работы с фоль-
клорными коллективами в Новоосколь-
ском районе. Сейчас она работает худо-
жественным руководителем ЦКР «Форум».

Название «Неклюква» выбрано не слу-
чайно. У фольклористов есть коллективы, 
просто перепевающие в кокошниках старин-
ные песни, вот это и есть «клюква». Фоль-
клор как жанр искусства сейчас не востре-
бован, молодежь вообще не знает о нем ни-
чего, считает Людмила Новикова и поэто-
му она со своим коллективом решила, что 
они — не клюква. Они поют старинные пес-
ни, протяжные, задушевные, но несколько 
осовременив их, придав им формат «фолк-
микс», попробовав сочетать фольклор и рок.

Что из этого получилось, зрители оце-
нили долгими аплодисментами.

В исполнении «Неклюквы» прозвуча-
ли такие песни, как «Через лес, через по-
ле», «Многая лета», «За землю святую», 
«Не стой против мене, не гляди на мене», 
«С нами Бог» и другие. В концерте также 
приняли участие «серебряный голос Бел-
городчины» Сергей Шквырин, вокальный 
ансамбль «Акцент», хореографический 
ансамбль «Вояж» из Нового Оскола, бо-
гатыри из клуба атлетического многобо-
рья «Эра» (г. Белгород) с силовым шоу.

«НВ»
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Вероника Моцная, Андрей Менжаев, Виктория Васютина
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ВЛАСТЬ ИСПОЛНИТЕЛЬНАЯ: 
консультативный прием граждан

21 ДЕКАБРЯ с 10.00 до 12.00 в кабинете 
№8 ДК «Строитель» (ул. 9 Января, 2, тел. 2-36-
86) консультативный приём граждан ведёт 
главный врач областного государственного 
бюджетного учреждения здравоохранения 
«Губкинская ЦРБ» Ирина Викторовна КРОТОВА;

22 ДЕКАБРЯ с 10.00 до 12.00 в кабинете 
№8 ДК «Строитель» (ул. 9 Января, 2, тел. 2-36-
86) консультативный приём граждан ведут 

и.о начальника отдела организации де-
ятельности Совета безопасности Владимир 
Анатольевич АВЕРИН,

начальник отдела МВД РФ по г. Губкину 
Валентин Евгеньевич СИДОРЕНКО.
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